Annexe 7


Blancs de poulet  glac ___ (é, és, er) 
au chèvre et au sirop d’érable

Ingrédients

· 60 ml de jus de pomme non sucr_____(er, ée, és, é)

· 60 ml de sirop d’érable

· 250 ml de bouillon de poulet

· 60 ml de beurre doux ou margarine

· 4 demi poitrines de poulet  désoss_____ (és, ées é, er)
· sel et poivre fraîchement moul________ (us, u, ue)
· 60 ml de crème à 35 % ou 15% champêtre

· 250 g de fromage de chèvre

· persil frais hach____(er, é, ée, és)

· 2 pommes épluch______ (é, ées, er, és) et  coup_______ (é, és, ées, er) en fines lamelles

Préparation

1. Dans un poêlon, ajout_____ (é, ée, és, er) le jus, le sirop, le bouillon et 30 ml de beurre. Port____ (ée, é, és, er) à ébullition et mettre les poitrines préalablement assaisonn____ (ée, ées, er, é).  Cuire à couvert, à feu doux pendant 15 minutes environ. Retir______ (é, ée, er, és) et réserv_____(er, ée, és, é) au chaud.
2. Ajout_____ (é, és, er, ée) la crème au jus de cuisson et laiss____(er, é, ée, és).
3. Taill______(er, é, és, ée) le fromage de chèvre en rondelles et enrob_____   (é, és, ée, er)  celles-ci de persil frais hach_____(er, é.és, ée).

4. Découp_____ (é, és, ée, er) les poitrines en fines lamelles,  superpos_____ (é, és, er, ée) les rondelles de fromage et le poulet en couches successives.  Dress_____ (é, er, ée, és)  au centre d’un assiette et mettre au four quelques minutes pour que le fromage se détende.  Napp_____ (é, ée, er, és) d’un cordon de sauce et dispos_____ (é, er, ée, és) les pommes en éventail ; servir.
Vous n’avez maintenant qu’à dégust______ (é, er, és, ée) ce festin.

Questions

1. Quels sont les modes employés pour les différents verbes ?

2. Quels sont les temps verbaux utilisés dans cet exercice ?

3. Justifiez l’accord des verbes suivants.  Si c’est un participe passé, dites s’il est employé seul, avec le verbe être ou avec le verbe avoir.
Blancs de poulet  glac____ (é, és, er) au chèvre et au sirop d’érable

Justification____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vous n’avez maintenant qu’à dégust______ (é, er, és, ée) ce festin.

Justification____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4 demi poitrines de poulet  désoss_____ (és, ées é, er).
Justification____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Découp_____ (é, és, ée, er) les poitrines en fines lamelles.

Justification____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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